«Волшебные превращения»
	Искусству хореографии легче всего научить в игре. Детям очень нравится, когда мы превращаемся в кого-нибудь, разучивая  танец. Попробуйте дома вместе с детьми окунуться в мир волшебства и примерить на себя образ лягушки или принцессы, кошки или Мага - волшебника.
Мы плечами чик-чик,
Мы глазами миг-миг,
Мы в ладоши хлоп – хлоп,
Мы ногами топ – топ,
По коленям шлёп – шлёп!
Влево – вправо повернись,
Покружись,
И в Мага - волшебника превратись!

«Маг – волшебник».
Я – маг – волшебник!
Вперед наклонюсь – меня не видно станет!
А захочу – в льва превращусь или в акробата!
Змеёй прогнусь, головой поверчу,
А если надо – котенком свернусь!
Как здорово это, однако!!!

Превращайтесь вместе с детьми, играйте с ними, любите их, дарите им частичку себя и Вы сразу почувствуете, как становитесь ближе друг к другу!



